Curriculum
vitae europeo

Sonia-Desirée
Bella

Settori di competenza: Progettazione, Educazione, Formazione, Didattica

Collaborazioni

Universita degli Studi di Milano-Bicocca
Piazza dell’'Ateneo Nuovo, 1 - 20126 Milano
Date Dall’A.A. 2000-2001, in corso
Funzione Docente a contratto
Organizzazione e conduzione delle attivita di tirocinio propedeutiche e di
inserimento delle/degli studenti del corso di Laurea di Scienze dell’Educazione
nelle strutture del settore educativo. Supervisione pedagogica volta alla
formazione delle competenze teorico-metodologiche associate alla professionalita
educativa.
Date Dall’/A.A. 2000/2001, in corso
Funzione Cultrice della materia per I'insegnamento di Pedagogia Sociale.
Esaminatrice agli appelli dei corsi e consulente per tesi e elaborati finali,
realizzazione e conduzione delle attivita laboratoriali integrative ai corsi,
Date A.A. 2018- 2019
Funzione Docente a contratto
Coordinamento [aboratori di scrittura professionale e di progettazione educativa
e conduzione di un laboratorio di progettazione, Corso intensivo di
formazione per la Qualifica Professionale di Educatore Socio-
Pedagogico, 60 CFU.
Date 2018
Funzione Docente a contratto
Progettazione e realizzazione del Laboratorio di Pedagogia sociale allinterno
del Master di I livello in Organizzazione e gestione delle istituzioni
scolastiche in contesti multiculturali tenuto presso L'universita degli Studi di
Milano-Bicocca in collaborazione con MIUR (Ministero dell’Istruzione,
dell'Universita e della Ricerca),
Date A.A. 2010/2011
Funzione Docente a contratto
Conduzione del corso Legislazione del terzo settore, Laurea Magistrale in
Formazione delle risorse umane.
Docenza, correzione esercitazioni ed esaminatrice esame finale.

Date Settembre 2005 a Settembre 2008
Funzione Tutor della Laurea Magistrale in Consulenza Pedagogica e ricerca
educativa
Consulenza e orientamento in chiave pedagogica, relativa alle problematiche ed
esigenze degli studenti del corso di laurea. Definizione del calendario delle lezioni.
Date A.A. 2005/2006 - A.A. 2006/2007
Funzione Docenza- Conduzione laboratori, Corso SILSIS ~ MI - Facolta di Scienze
della formazione - Corso di Scienze dell’Educazione II
Docenza, conduzione laboratori e correzione relazioni d‘esame corso SILSIS
MI, Prof. Ivano Gamelli
Universita Cattolica del Sacro Cuore
Largo A. Gemelli, 1 Milano
Date Marzo/ottobre 2013
Funzione Tutor d’aula
Tutor d'aula corso di alta formazione universitaria “Tra Media e Peer education.
Modelli e pratiche per una prevenzione 2.0".

Esperienza lavorativa
Cooperativa Lotta Contro L'Emarainazione via
Felice Lacerra, 124 - Sesto San Giovanni (MI)

Funzione Responsabile d’area infanzia e famiglia, area maltrattamento
e area politiche giovanili
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Date Da ottobre 2015, in corso
Progettazione e supervisione dei progetti presenti nell‘area, supervisione
Accompagnamento gruppo coordinatori, conduzione di momenti formativi,
referenza istituzionale.
Funzione Consulente
Date Da 2010-2020
Consulente Osservatorio giovani della Citta Metropolitana con attivitd di
progettazione interventi, conduzione di cicli di formazione, monitoraggio e
valutazione dei piani regionali di governante delle politiche giovanili.
Funzione progettista e Formatrice

Educazione di genere

Date 2020-2021
Progettista, formatrice, del progetto di contrasto alla violenza di genere e
decostruzione degli stereotipi: “Che genere di sport” , rivolto a scuole primarie
e secondarie di primo grado e ad associazioni sportive. Finanziamento Comune di
Milano.

Date 2013-2016
Progettista, formatrice, supervisore progettale del progetto di contrasto alla
violenza di genere: Vi.Ve Decostruire lo stereotipo per vincere le violenze-
Provincia di Como.

Date 2012
Progettista e coordinatrice e formatrice del progetto IMPARA L’ARTE E.. NON
METTERLA DA PARTE volto alla sensibilizzazione delle/degli adolescenti alla
tematica di genere mediante percorsi educativi ad hoc all'interno delle scuole
mediesuperioridi Cesano Maderno, Bovisio Masciago e Desio (MB) e di attivita
laboratoriali pomeridiane.

Date 2009-2011
Europeo P.A.G.E.S - Grundyvig, percorsi di ricerca e formazione in contrasto agli
stereotipi di genere e etnici - Progettista, ricercatrice, formatrice.

Date 2018-2020

Formatrice progetto nazionale “Chiamati al futuro” - giovani e beni comuni

Date 2013-2016
Formatrice Azioni di sistema, piano di governance delle politiche giovanili
del comune di Milano

Date 2014-2015
Progetto Parita si lo voglio - Incontri formativi sulla violenza domestica
e gli stereotipi di genere - Provincia di Milano

Date 2014-2015
Nuovi occhi per nuove sfide - incontri formativi per insegnanti e genitori -
educazione di genere, Comune di Marnate e di Malnate - Bando Pari opportunita

Funzione Coordinatrice di progetti territoriali complessi

Date Da febbraio 2018, in corso

Coordinatrice territoriale area Sesto S.G. progetto Nazionale 0/6 "I NONNI

COME FATTORE DI POTENZIAMENTO DELLA COMUNITA EDUCANTE”,
Capofila Auser nazionale, con L'Universita degli Studi di Milano-Bicocca e Istituto
degli Innocenti, finanziamento Fondazione Con i bambini.
Partecipazione cabina di regia nazionale, progettazione azione di Sesto S.G.,
coordinamento intervento, responsabile comunicazione, formazione e valutazione
nell’ambito territoriale.

Date Da agosto 2017-2019
Progettista e coordinatrice generale progetto POR conciliazione 0-13 CONCILIARE
PER CRESCERE, Comune di Sesto san Giovanni, Cooperativa Grande casa,
associazione Passo dopo passo. Coordinamento, responsabile comunicazione,
valutazione e referente di progetto per Regione Lombardia.
Conciliazione dei tempi professionali e di vita

Date 2008-2010
Coordinatrice equipe e attivitda del progetto sperimentale TUTTINTEMPO,
finanziamento legge 53, intervento volto alla facilitazione dell'impegno
professionale e i dei compiti di cura familiare.

Funzione Progettista e coordinatrice

Prevenzione e politiche giovanili

Date Maggio 2017, in corso
Accompagnamento progettuale e supervisione, progetto "DA FABBRICA DI MOTORI
A FABBRICA DI CULTURA”, Finanziamento Cariplo.
Intervento di Rigenerazione urbana, sviluppo di comunita e imprenditoria giovanile

Date Giugno 2014 - giugno 2015
Progettazione e coordinamento equipe e attivita progetto VIVAI DI BENE
COMUNE, intervento di protagonismo giovanile e rigenerazione urbana, attivo nei
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parchi pubblici di Sesto San Giovanni.
Date 2013-2014
Progettista e coordinatrice d’equipe progetto G.I.0.C.A.C.I., intervento volto al
rafforzamento di life skills nella scuola secondaria di primo e secondo grado e sul
territorio rivolto a ragazzi/e di origine migrante, attivo sui territori di Sesto.
Date 2011-2012
Progettista e coordinatrice del progettc OLTREPASSANDO, progettazione e
coordinamento di interventi di formazione, informazione, prevenzione a
orientamento salutogenico dedicati alle/agli studenti delle scuole medie inferiori e
superiori del comune di Sesta San Giovanni e ai loro genitori.
Date 2009-2011
Progettista e coordinatrice progetto PRO-MUOVIAMOCI, intervento a vocazione
preventiva e promozionale di educativa di strada, rivolti alla popolazione
adolescente dei territori del distretto di Cinisello Balsamo
Date 2001-2017
Progettazione e coordinamento delle attivita dei progetti COCKTAIL, SOFT
DRINK, PARI E DISPARI, interventi volti alla prevenzione dell'uso e abuso dei
sostante stupefacenti attraverso azioni di educazione di strada e interventi nella
scuole secondarie di secondo grado attraverso al sperimentazione della
metodologia di Peer Education.
Date 1998-2000
Coordinamento del progetto ARTICOLO 16, Ricerca intervento attivata sul
territorio di Sesto San Giovanni sui temi del consumo e abuso di sostanze
stupefacenti tra i giovani, sperimentando strumenti della metodologia
autobiografica ed educativa di strada .
Libera Professione
Date Dal 1995 in corso
Funzione Formatrice
Principali mansioni e Conduzione di percorsi di formazione e giornate seminariali rivolte a educatori,
responsabilita operatori sociali, insegnanti, genitori sui seguenti temi:
+  Educazione alla differenza di genere
+ Adolescenza
« Life skills

+  Orientamento scolastico
+ Uso e consumo di sostanze stupefacenti
< Lavoro di strada
Dal 2000 in corso Conduzione di laboratori autobiografici.

Ricerca

Ente Universita degli Studi di Milano-Bicocca

Date Da Gennaio 2016
Parte del gruppo di ricerca e intervento Assalti al cielo e ritirate strategiche,
progetto di collaborazione continuativa tra il CDD dell’Universita degli Studi di
Milano-Bicocca e alcune organizzazioni del pubblico e del privato sociale.

Ente Universita deali Studi di Milano-Bicocca

Date A.A. 2001 a A.A. 2008
Partecipazione al gruppo di ricerca sulla condizione adulta, Centro Studi Adultita-

Ettore Gelpi
Ente Universita deqgli studi di Milano-Bicocca e Provincia di Milano

Date Gennaio-Dicembre 2006
Partecipazione alla ricerca: “La formazione professionale nella provincia di
Milano: bisogni emergenti e politiche formative nel comparto
acconciatura-estetica”, Provincia di Milano - Settore Formazione Professionale
-Universita degli Studi di Milano-Bicocca - coordinamento Prof.ssa Barbara
Mapelli.

Ente Cooperativa Lotta contro ’'Emarginazione

Date 2010-2012
Partecipazione al progetto di ricerca europeo P.A.G.E.S. (Practice Against
Gender and Ethnic Stereotypes) finalizzato all'individuazione e alla
problematizzazione delle stereotipizzazioni di genere ed etniche nella letteratura
destinata all'infanzia.

Pubblicazioni
Curatele Sonia Bella (a cura di), Asfalto amaro Esperienze e metodi di lavoro di
strada, Edizioni Terre di Mezzo, Milang, 2004.
D. Demetrio, e S. Bella (a cura di), Una nuova identita docente. Come
eravamo e come siamo, Mursia, Milano, 2000.
Articolo in rivista Sonia Bella, “Narrar di passi: I’'autobiografia nel lavoro di strada”, in Adultita
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n. 19, marzo 2004.

Sonia Bella, “Cenerentola non torna a mezzanotte. Trasgredire per
educare in strada” in Adultita, n 15, aprile 2002.

Sonia Bella, “II disagio femminile: scegliere di non essere viste” in Luoghi
Comuni, n.3, 1999.

Sonia Bella, “Il centro di aggregazione giovanile: un servizio che sta
crescendo” in Luoghi Comuni, n.2, 1998.

Sonia Bella, “Per una relazione educativa attenta a individualita e
differenze” in Fuori Orario, n.14, 1997.

Contributi in volume Sonia Bella, Adolescenti e giovani (Paragrafo 3 Cap. 3, pp. 73-76); La

Formazione

Capacitd e competenze

prostituzione (Paragrafo 7 Cap. 3, pp. 85-88), in Silvia Kanizsa e Sergio
Tramma (a cura di), Introduzione alla pedagogia e al lavoro educativo,
Carocci, Roma, 2011.

Sonia Bella, Stefania Freddo, La metodologia (auto)biografica nella
supervisione pedagogica (pp. 262-272), in Cristina Palmieri , Benedetta Pozzoli
, Sara Amalia Rossetti , Silvia Tognetti (a cura di), Pensare e fare tirocinio
Manuale di tirocinio per l‘educatore professionale, FrancoAngeli, Milano,
2009.

Sonia Bella, M. Carraro, Guerra non ha fatto mai nessuno grande! Crescere
nei movimenti pacifisti, (pp. 225-234) in S, Tramma (a cura di), Pace e
guerra Questioni culturali e dimensioni educative, Guerini, Milano, 2007.
Sonia Bella, L’ascolto autobiografico in AA.VV. Kaleidos. Materiali per la
formazione e l'intervento sociale nella prostituzione e la tratta, Edizioni
On the Road, Martinsicuro, 2002.

Sonia Bella, Autobiografie sulla strada (pp 141-156) in D. Demetrio (a cura
di), L’educatore auto(bio)grafo, Unicopli, Milano, 1999.

Sonia Bella, Maschi che comprano. Lo sguardo femminile (pp 125-146) in L.
Leonini {a cura di), Sesso in acquisto, Unicopli, Milano, 1999.

Sonia Bella, Lavorando sullfa strada (pp.117-138) in L. Leonini, (a2 cura di),
Andar di notte, Unicopli, Milano, 1998.

A.A, 1997-1998

Corso di perfezionamento “Modelli di ricerca nella formazione degli adulti” Facolta
di Lettere e filosofia dell’'Universita degli studi di Milano (60 ore).

A.A. 1995-1996

Laurea in Lettere Moderne, conseguita presso 'Universitd degli studi di Milano
Tesi: "Educazione di strada e pensierc della differenza sessuale: una
sperimentazione possibile”, Cattedra di Educazione degli aduiti.

Capacitad e competenze tecniche Capacita di:

Competenze organizzative

« utilizzare strumenti della ricerca qualitativa e
quantitativa; di progettazione e valutazione interventi
educativi; di progettare e organizzare interventi;
formativi (corsi esingole lezioni);di coordinamento di
gruppi di lavoro; di favorire processi di
apprendimento; di progettare e stendere relazioni;

- di gestire la relazione sia individuale che di gruppo; di
costruire e gestire lavoro di rete con altre
organizzazioni; di valutare e risorse e limiti delle
Situazioni.

0 comunicare con gruppi e con singoli;ascolto e comprensione dei bisogni;
collaborare; organizzazione del lavoro;risolvere problemi organizzativi.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del D. Lgs. 196/2003.

Le dichiarazioni rese nel presente curriculum sono da ritenersi rilasciate ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000

15/01/2022

In fede
Sonia-Desirée Bella



